
Actividad

Cantando canciones
Mientras le canta canciones a su niña/o o 

este escuchando canciones en la radio, 
Usted puede:

• Ayudarle a su niña/o a mover el cuerpo al 
ritmo de las palabras (un elefante se 
balanceaba; tortillitas).

• Animar a su niña/o a cantar junto con la 
música.

• Inventar sus propias canciones acerca de 
algo que Usted esté haciendo, o de lo que 
esté interesado su niña/o.
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Consejos

Cantando canciones
Para ayudarle a su niña/o a tener éxito, 

Usted puede:
• Cantar sus canciones favoritas. 
• Cantar una canción mientras está

haciendo algo que disfruta hacer como 
tomar un (baño o columpiarse).

• Darle a su niña/o un juguete o un objeto 
que se relacione con la canción 
(animales de juguete cuando canta el 
viejo McDonald tiene una granja).

• Animar a su niña/o a decir unas cuantas 
palabras (un elefante; tortillitas). 

• Inventar canciones con sonidos de 
animales o sonidos de objetos y hacer 
que su niña/o diga los sonidos con 
Usted.

Para que ésta actividad sea de más 
provecho, Usted puede:

• Animar a su niña/o a cantar canciones 
con su ayuda.

• Animarle a su niña/o a que invente sus 
propias palabras a la canción.

• Hacer un dibujo de lo que se trata la 
canción.

• Platicar acerca de lo que se trata la 
canción. Preguntar a su niña/o qué es lo 
que le gusta de la canción.
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