
Actividad

Aprendiendo mi nombre

Poner el nombre de su 
niña/o en:

• La puerta de su cuarto.
• Los juguetes.
• Su vaso.
• Los dibujos.
• Enseñar a su niña/o las palabras 

y los sonidos de las letras de su 
nombre.
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Consejos

Aprendiendo mi nombre
Para ayudarle a su niña/o a tener 

éxito, Usted puede:
• Poner el nombre de su niña/o en 

sus cosas favoritas (la cobija, la 
muñeca).

• Anotar el nombre de su niña/o 
con crayolas aromáticas y dejar 
que las huela.

• Escribir el nombre de su niña/o 
con su color favorito.

• Escribir el nombre de su niña/o 
junto a una fotografía o retrato.

Para que ésta actividad sea de más 
provecho, Usted puede:

• Preguntar a su niña/o los nombres y 
sonidos de las letras que se 
encuentran en su nombre.

• Hacer que su niña/o trate de escribir 
su nombre.

• Escribir el nombre de su niña/o con 
letras mayúsculas y minúsculas.
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